
Trekking Mirador de los dos Glaciares.
Patagonia - Argentina.

Destinado a todo aquel que quiera experimentar un trekking
por zonas agrestes al Norte del Parque Nacional Los Glaciares
y disfrutar de las espectaculares vistas de los dos glaciares
más importantes de la reserva del Lago del Desierto, el Glaciar
Huemul y el Glaciar Crestón. Este trekking nos da la
posibilidad de conocer, recorrer y unir dos valles, dos
montañas y dos glaciares desde el interior del Bosque Andino
Patagónico.

A 37 km de El Chaltén en dirección norte por la ruta Nacional
41 se encuentra el Lago Del Desierto, lugar icónico y eje
fundamental de la creación del pueblo de El Chaltén. Rodeado
de montañas, bosques, lagunas y especialmente glaciares
que han moldeado estos increíbles paisajes, podemos
distinguir el Cerro Vespignani y el Cerro Crestón como
centinelas de nuestro circuito a realizar entre los valles
homónimos.

Dificultad: Baja / Media.
Duración: 5 hs.
Pax: 1 a 12 personas. (cupo mínimo 2 pax)
Época recomendada: todo el año, en invierno se realiza con
raquetas para nieve.

Incluye: Guía certificado AAGM, comunicación VHF, GPS,
raquetas de nieve, receptivo en el Refugio Creston (café, te,
mate, galletas), ticket de ingreso a Cerro Vespignani.
No Incluye: indumentaria de montaña, traslado, vianda,
bebidas y snack.

Programa:
Nos encontramos a las 12 con nuestro guía en la cabecera del
sendero a la Laguna Huemul donde realizamos el briefing y
chequeamos el equipo necesario para nuestra jornada.
Comenzamos nuestro trekking realizando una caminata de 1
hora aproximadamente por un bosque de lengas, mayormente
en ascenso, hasta llegar a nuestro primer objetivo: la Laguna
Huemul, mirador imperdible del Glaciar Huemul y el imponente Cerro Vespignani..
Luego de disfrutar las vistas, cruzamos el río que nace de la laguna y nos adentramos nuevamente
en el bosque para dirigirnos hacia el sur rumbo al valle aledaño. Lengas centenarias, además del
resto de la flora y fauna del lugar hacen del bosque un ambiente impactante y mágico para transitar.



Luego de 1:30 hora aproximadamente, habiéndonos detenido
en diferentes miradores desde los cuales obtenemos distintas
vistas del valle del río De las vueltas y la Laguna del
Desierto, llegamos finalmente a nuestro segundo objetivo: el
mirador del Glaciar y Cerro Crestón ubicado en el límite de
vegetación a orillas del río Crestón.
Luego de contemplar la majestuosidad del lugar, las distintas
cumbres y las claras marcas que han dejado los glaciares en
el lugar continuamos nuestro trek unos 30 minutos en
descenso hasta llegar al Refugio Crestón, lugar donde nos
esperaran con algo caliente y un snack.
Al finalizar el receptivo en el refugio realizamos un trek de 30
minutos y llegamos al parking donde nos espera el transfer al
pueblo.

Duración: 5 hs / Desnivel: 300 metros / Distancia total: 4 km

Equipo sugerido:

- Zapatillas de trekking de caña alta.
- Ropa de abrigo
- Indumentaria impermeable,
- Guantes
- Gorro de abrigo
- Protector solar, lentes de sol.
- Mochila pequeña.


